
SONNTAG 
18:00 UHR UNSER BERGERLEBNISFÜHRER GERHARD STELLT SICH & SEIN 

   WOCHENPROGRAMM BEI EINEM WILLKOMMENSAPERITIF BEI IHNEN VOR!  

 
Treffpunkt: 18.00 Uhr in der Hotelhalle 

 

  

MONTAG 
 

10:00 UHR  TALSCHLUSS HÖHENWEG 
Treffpunkt: vor dem Hotel 

Dauer:  ca. 5 Stunden 

Höhenmeter: ca. 400m 

Beschreibung: Gemeinsame Fahrt in den Talschluss. Aufstieg über den Höhenweg zur 

Forsthofalm. Von dort geht es weiter  zur Mittagseinkehr auf der Saalalm. Abstieg 

vorbei am Teufelswasser zurück zum Ausgangspunkt.  

 

DIENSTAG 
 

10:00 UHR  MOUNTAIN BIKE TOUR FÜR ABENTEUERLUSTIGE 
Treffpunkt:  vor dem Sport Gumpold (HAUPTGESCHÄFT) 

Höhenmeter:  ca. 300 

Dauer:   ca. 3-4 Stunden 

Preise:   Mountainbike GOLD: EUR 35,10 

  Enduro Bike: EUR 49,50 

  Kinder bis 24“: EUR 16,20 

  Helme: EUR 3,00 (Helmpflicht) 

NEU: mit E-Bikes die schöne Landschaft genießen! – ab € 35,10 

Beschreibung: Nach der Auffahrt mit der Reiterkogelbahn legen wir über die Reiteralm zum 

Bernkogel ca. 400 Höhenmeter zurück. Beim Spielberghaus biken wir über den 

Singletrail nach Saalbach zurück ins Tal. Die Tour wird der Gruppe angepasst.  

Anmeldung: bitte bis zum Vorabend an der Rezeption 

 

Joker Card auf keinen Fall vergessen! 

 

 

 

MITTWOCH 
 

09:00 UHR RIVER RAFTING 
Treffpunkt: vor dem SPAR-Markt in Hinterglemm 

Dauer:   bis ca. 14:00 Uhr 

Preise:   EUR 55,00 pro Erwachsenen inkl. Transfer und Ausrüstung 

  EUR 44,00 Für Kinder bis 15 Jahren inkl. Transfer und Ausrüstung 

  für Kinder ab 9 Jahren geeignet  

Anmeldung: bitte bis Montag, 12.00 Uhr an der Hotelrezeption 

Mindestteilnehmerzahl variiert! 

Bitte Badesachen und Handtuch mitnehmen. 

 

10:00 UHR WANDERUNG ZUR HOCHALMSPITZ (1921 m) 
Treffpunkt: vor dem Hotel 

Dauer:  ca. 5 Stunden 

Höhenmeter: ca. 450 

Beschreibung: Auffahrt mit der Reiterkogelbahn für einen leichteren Aufstieg. Über die 

Roßwaldhütte wandern wir weiter bis hoch zur Hochalmspitze. Abstieg zur 

Mittelstation des Reiterkogel zurück. Mit dem Lift geht’s zurück ins Tal. 

 

 

DONNERSTAG 
 

10:00 UHR WANDERUNG ZUR GROßEN ASITZ (1914 m) 
Treffpunkt:  vor dem Hotel 

Dauer:   ca. 5 Stunden 

Höhenmeter:  ca. 400 

Beschreibung: Fahrt zur Schönleitenbahn mit welcher wir dann auch bis zur Bergstation 

auffahren. Die Wanderung führt entlang des Saalachtaler Höhenwegs zum Gipfel 

des Großen Asitz. Abstieg über die Seidel-Alm und zurück zur Bergstation mit der es 

wieder ins Tal geht.  

 



FREITAG: 
 

10:00 UHR WANDERUNG ZUM WETTERKREUZ - BERNKOGEL 
Treffpunkt:  vor dem Hotel 

Dauer:   ca. 5 Stunden 

Höhenmeter:  ca. 400 

Beschreibung: Nach der Auffahrt mit der Reiterkogelbahn wandern wir über die Reiteralm weiter 

zur Reiteralm und zum Bernkogel.  Am Bernkogel angekommen geht’s zurück über 

die Sonnalm. Nach einer kurzen Rast wandern wir zurück runter ins Tal oder nutzen 

den Luxus der Seilbahn zurück nach Hinterglemm.  

 

 
Für Rafting, Segway & Canyoning bitten wir um Ihre Anmeldung an der Hotelrezeption zu den 

angeführten Terminen lt. Programm. Kurzfristige Stornierungen sind für Rafting, Segway & Canyoning 

zum ganzen Preis kostenpflichtig. Die Teilnahme an sämtlichen Aktivitäten ist auf eigene Gefahr. Die 

Benutzung der Lifte sowie viele Eintritte sind mit der Joker Card frei. 

 Bitte vergessen Sie Ihre Joker Card nicht! 

 

 

DIE GLEMMTALERHOLINGER 

FREUEN SICH AUF EINE SPORTLICH-AKTIVE URLAUBSWOCHE 

GEMEINSAM MIT IHNEN BEI UNS IM 

„HOME OF LÄSSIG“ SAALBACH HINTERGLEMM! 

 

IHRE FAMILIE SCHNELL! 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


